
 

 

HORARIO LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES 

8-9H Sananqi 
Montcada 

 Sananqi 
Montcada 

  

18.30-19-30 Mandiram 
Barcelona 

Yogaterapia 
Montcada 

 Yogaterapia 
Montcada 

 

19.45-20.45  Sananqi 
Montcada 

Sananqi 
Montcada 

Sananqi 
Montcada 

 


